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Foreldrahandbdk Leikskolinn Teigasel ﬁ

Keeru foreldrar og forradamenn. Vid bjédum ykkur velkomin i leikskélann Teigasel.
pad er okkur mikil anaegja ad fa ykkur i okkar hop. A moérgu er ad hyggja
begar barn byrjar i leikskola og er pessari handbok eetlad ad vera ykkur leidarvisir
i upphafi leikskélagongu.
Hér er ad finna ymsar hagnytar upplysingar er varda skoélastarfid.

Hlokkum til ad sja ykkur.

Born og starfsfolk Teigasels.

Markmid Teigasels .
Ad hér starfi gladir, virkir, abyrgir, skapandi og gagnrynir einstaklingar ¢
sem bera virdingu fyrir sjalfum sér og 6drum. .

Endurskodad juni 2025
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Teigasel

Leikskolinn Teigasel tok til starfa 6. september 1998. Leikskolinn dregur nafn sitt
af baenum Efri-Teig, sem oftast var nefndur Teigakot og var hann sidasti torfbaerinn
a Akranesi. Teigasel var upphaflega priggja deilda leikskdli en haustid 2024 var
fijoréu deildinni baett vid. Fyrst um sinn var deildin starfraekt i anddyri ipréttahussins
& Vesturgdtu. A medan verid var ad byggja hus a 168 Teigasels sem riumadi tvaer
deildir. | janGar 2025 fluttu bérn og starfsfolk i nyja husi® sem er kallad Hahusid.
Haustid 2025 verdur Teigasel fimm deilda leikskéli. Deildirnar fimm bera néfn
gamalla jarda og byla a Akranesi. Hateigur, Hakot, Midteigur, Teigakot og
Bakkakot. bPess ma til gamans geta ad leikfangaskurinn ber nafnid Litli-Teigur, sem

einnig er nafn a gomlu byli a Akranesi.
Starfsgrundvollur

Leikskolastarfi® byggist a 16gum um leikskdla, Adalnamskra leikskola sem er
l6gfest namskra allra leikskéla og Skélanamskra Teigasels (er i vinnslu).
Skélanamskrain er lifandi plagg sem er i stédugri endurskodun. Leikskoli er
uppeldis- og menntastofnun par sem bdrn proskast og leera i gegnum leik.
Megin markmid med uppeldi i leikskéla er samkvamt logum
e aod fylgjast med og efla [farsaeld og] alhlida proska barna i nainni
samvinnu vid foreldra,
e ad veita skipulega malorvun og studla ad edlilegri faerni i islensku,
e ad hlua ad bornum andlega, vitsmunalega og likamlega i samraemi vid
parfir hvers og eins svo ad bornin fai notid bernsku sinnar,
e a0 studla ad vidsyni barna og efla sidferdisvitund peirra,
e ad leggja grundvdll ad pvi ad bdorn verdi sjalfstaedir, virkir og abyrgir
patttakendur i lydraedispjodfélagi sem er i orri og sifelldri préun,
e ad reekta heefileika barna til tjaningar og skdpunar i peim tilgangi m.a. ad
styrkja sjalfsmynd peirra, heilbrigdisvitund, 6ryggi og haefni til mannlegra

samskipta.
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Adalaherslur i starfi Teigasels

Adalaherslur okkar eru staerdfraedi, frialsi leikurinn, flaedi og utinam. bessir

paettir lita allt daglegt starf leikskolans. Mikil ahersla er 16gd a bornin fai naegan
tima i frjadlsa leiknum og ad pau fai ad rada hvad pau gera hverju sinni, par sem
ad vid viljum ad bornin ddlist pa faerni ad komast i hugarastandid fleedi, sem er
pbegar einhver er svo nidursokkin i verkefni ad hann gleymir stund og stad.
Staerofraedi
| Teigaseli hefur verid unnid med staerdfreedi og staerdfreedihugtok fra pvi ad
leikskélinn opnadi. Haustid 2005 tok Teigasel patt i rannsdkn sem gekk ut a
steerdfraedikennslu byggda a skilningi barna og lausnaleidum peirra & prautum.
Steerdfraedin fléttast inn i allt okkar starf, vid erum sifellt ad koma auga a nyjar
leidir til ad kynna hana fyrir bérnunum a jakvaedan og skemmtilegan hatt.
Einingakubbar
Einingakubbar Caroline Pratt er frabaer staerdfraediefnividur. Kubbarnir eru i
akvednum steerdfraedinlutfollum sem midast vid grunnkubbinn. Einingakubbar eru
a Ollum deildum leikskolans. Byggingar barnanna fa ad standa fra degi til dags,
svo pau geti haldid afram ad prda byggingar sinar.
Koénnunarleikur
Kénnunarleikurinn gefur okkur teekifaeri til ad fylgjast med bornunum préa sig
afram og njota pess ad vera i uppgoétvunarleik. Efnividurinn sem er i bodi i
leiknum er alls konar verdlaus og opinn.
Frjalsi leikurinn
Frjalsi leikurinn skiptir okkur miklu mali i Teigaseli. Bornin fa ad leika a sinum
forsendum og kennarar skapa umhverfid par sem leikurinn feer baedi tima og rymi
og studla ad pvi ad boérnin hafi greidan adgang ad efnivid svo bornin geti notid sin
sem best. Bornin hafa val um hvad pau gera hverju sinni an pess ad kennarar
séu mikid ad trufla pau. Vid pessar adstaedur njota bornin sin sér best. Kennarar
eru po alltaf vidstaddir leik barnanna.
Flaedi
Med innleidingu hugmyndafreedi Mihaly Csikszentmihalyi um flaedi stefnum vid ad
bvi ad styrka starfsheetti leikskdlans. Flaedi gengur ut & ad gefa bérnum tima og
rymi til ad efla sig, njéta sin a sinu ahugasvidi og a sinum foresendum. Bornin
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hafa val um hvad pau gera og hvada leikefni pau vilja nota en med pvi erum vid
ad efla sjalfstaedi peirra og skapandi hugsun. Hugarastandid fleedi er pegar vid
gleymum stad og stund og timinn flygur afram.

Utikennsla

Haustid 2023 hofum vid markvissa kennslu i utinami. Born a leikskélaaldri bua
yfir mikilli porf fyrir ad kanna umhverfi sitt hvort sem er innan eda utan dyra. i
utikennslu fer saman likamleg hreyfing, félagsleg samskipti og nam.

Utivera og utbtinadur

Utivera er mikilvaegur pattur i uppeldisstarfi leikskolans, par sem gréfhreyfingum
og frialsum leik er gert hatt undir hoféi. Utiver er holl dllum bérnum. islenskt
vedurfar getur verid umhleypingasamt rysjott en vid pvi er ekkert ad gera. bess
vegna er bérnum 4 islandi fra blautu barnsbeini hollt ad venjast vedrattu landsins.
Sumir foreldrar hafa tilhneigingu til ad éska eftir inniveru fyrir born sin i pvi skyni
ad verja pau gegn veikindum. bad er ekkert sem bendir til pess ad born sykist
frekar i utilofti en innandyra. Mikilveegt er ad bornin séu kleedd i samraemi vid
vedur og einnig ad pau hafi neeg aukafét. Yfir sumartimann med hlynandi vedri
og haekkandi sél lengist utiveran.

Klaednadur barnanna parf ad vera i samraemi vid vedurfar og hafa ber i huga ad
vedur getur breyst sndgglega. Merkja skal fot barnanna a greinilegan hatt,
sérstaklega utifét, pa eru minni likur a ad fétin glatist. Mikilveegt er ad fétin séu
baegileg og hefti ekki hreyfingar barnanna. Naudsynlegt er ad hafa aukafatnad
medferdis i leikskélann. Aukafotin eru geymd i kdssum sem eru fyrir ofan holf
barnanna. Gott er ad hafa i kassanum fot sem ykkur er ekki annt um pvi ef pau
geymast lengi vaxa bérnin upp ur peim. Ganga fra 6llum fétum barnsins i lok
hvers dags og taka blaut og 6hrein &6t med heim. Utifét barnanna eru ekki
burrkud nema purfi ad nota pau aftur eftir hadegi. Fatahélfin skulu teemd a
fostudogum. Vid leggjum mikla aherslu a ativeru og forum at a hverjum degi.
Foreldrar eru vinsamlega bednir ad fylgjast vel med og fylla a kassann eftir
borfum. Foreldrar eiga ad koma med pann klaeednad sem barnid parfnast i
leikskolanum, leikskolinn er ekki med aukafot & bornin. Pad er gott ad yfirfara
fotin og halda peim i lagi t.d. a teygjum, smellum og rennildsum. Fjarlaegja parf

allar reimar ur fatnadi barnanna vegna slysahaettu. Leikskolinn er vinnustadur
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barnanna. bPess vegna er mikilveegt ad pau séu i ,vinnufétum”, p.e.a.s. fotum

sem pola vinnu med lim, liti, malningu eda utivinnu.
Leikskélanam

Leikskdlanam er sampaett nam par sem namssvid og namspeettir fléttast inn i leik
barnsins og daglegt lif i leiksk6lanum. Barnid er avallt i brennidepli og starfshaettir
leikskolans eiga ad taka mid af proska pess og porfum.

Leikskdlanam & ad efla alhlida proska barnsins par sem samtvinnast: hreyfifaerni,
tilfinningalif, vitsmunir, félagsvitund, félagshaefni, fegurdarskyn, skdépunarhaefni,
sidgeedi og lifsvidhorf. Uppeldi og menntun leikskdlabarna er samvinnuverkefni
allra starfsmanna i leikskdlanum, par sem peir leggjast a eitt um ad skapa gott,
hlylegt og freedandi namsumbhverfi. Ad byrja i leikskéla er ny reynsla fyrir barnid og
foreldra pess, pess vegna er mikilvaegt ad vel sé stadid ad adlégun strax i upphafi.
Barnid parf sinn tima til ad kynnast starfsfélki leikskdlans, 66rum bdrnum og
starfsemi skolans. Adlégun er einnig mikilveeg fyrir foreldra, foreldrar purfa ad finna
til 6ryggis og trausts til leikskolans. Grunnurinn ad godu samstarfi milli heimilis og
skola er lagdur i adloguninni.

Adlogun

Adlégun fer fram undir handleidslu deildarstjora og fer aetid eftir vidbrogdum
barnsins og adsteedum foreldranna. bessi timi er lika mikilvaegur til ad foreldrar og
starfsfolk kynnist betur og geta reett saman. Hornsteinn er pvi lagdur ad 6ryggi og
vellidan barnsins og samstarfi heimilis og skdla.

Ad koma og fara

Vid leggjum aherslu & ad vel sé tekid @ moti 6llum boérnum pau latin finna ad pau
séu velkomin i leikskoélann. Hlylegar méttékur veita éryggi og gledi. i lok dags eru
bdrnin kvdodd og peim pakkad fyrir daginn. Logd er ahersla a bérnin fari heim i gédu
jafnveegi.

Umbodsmadur barna hefur gefié ut pau tilmeaeli ad born yngri en 12 ara skuli EKKI
saekja eda koma med barn i leikskola. Leikskélar Akraneskaupstadar fer eftir peim
tilmeelum. Vinsamlegast akid varlega i nagrenni leikskdlans og skiljid bilinn ekki
eftir i gangi fyrir framan leikskdlann. Vinsamlegast passid ad loka hlidum
leikskolans pegar pid gangid um pau og latid starfsfélk alltaf vita pegar komid er

med barnid i leikskdélans og pegar pad er sott.
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Vala

Vala er skraningarkerfi sem heldur utan um bidlista, vistunartima og innheimtu
leikskolagjalda. Starfsfélk sendir upplysingar og skilabod til foreldra i gengum
kerfid asamt pvi ad skra svefntima og hvernig yngstu bérnin borda i matartimum.
Tranadur

Starfsfélk er bundid pagnarskyldu sem gildir pétt pad lati af storfum.

Pad skiptir miklu mali ad foreldrar syni starfsemi, starfsfélki og 6drum bérnum
naergaetni og trinad og raedi ekki malefni peirra utan leikskola. Oheimilt er ad taka
myndir i leikskélanum af bérnum annarra og birta & samfélagsmidlum. Simar eru

ekki leyfdir i adloqun.

Dvalartimi

Dvalartimi barna er misjafn, allt fra 4 kist. Gert er rad fyrir ad dvalartimi barns fari
ekki yfir 8,5 kist. & dag nema med fenginni undanpagu leikskolastjéra. Foreldrum
ber ad virda pann dvalartima sem samid er um, pvi fjoldi starfsmanna fer eftir
vidveru barna a hverjum tima. Allar breytingar vegna vistunartima fara fram i Volu
og pad er priggja manada binding a vistunartima. Uppsagnafrestur er manudur og
barf ad senda leikskoélastjora tolvupdst med upplysingum um loka dag barns/barna.
Opnun/Lokun

Hefébundinn opnunartimi er fra 7:45-16:15. Haegt er ad kaupa vistun fra 7:30 eda
til 16:30 en pa purfa fimm eda fleiri born ad vera med pann vistunartima. Greitt er
fyrir hvert auka korter, fyrir kl. 8:00 og eftir kl. 16:00, 3750 kr. & manudi. Ekki er

veittur afslattur af pvi gjaldi.

Leikskolagjold

Foreldrar fa senda greidslukrofu i heimabanka fyrir leikskélagjoldum barnsins.
Vinsamlega hafi® samban vid leikskoélastjora ef rangt gjald er ad greidslusedli.
Gjoldin eru innheimt eftir &. Veittur er systkinaafslattur ef fleiri en eitt barn ar sému
fidlskyldur er i leikskola, hja dagforeldri eda i skéladagvistun grunnskoélanna. Nyjar
breytingar hafa verid gerdar a leikskélagjoldum par sem bodid er upp a ymsa
afsleetti og haegt er ad sja gjaldskranna a heimasidu Akraneskaupstadar. Einstaedir
foreldrar og namsmenn geta sott um leekkun gjalda geng framvisun umbedinna
ganga og stadfestingu skola eda syslumanns. Skila parf nyju stadfestingarvottordi

fyrir einsteeda i agust ar hvert.
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Skipulagsdagar
Fimm skipulagsdagar eru i leikskolanum a skolaarinu og pa daga er leikskélinn
lokadur. Pessa daga nytir starfsfolkid til skipulagningar, endurmats og
undirbunings starfsins. Dagsetningar koma fram i skdéladagatali ar hvert og pvi
auglystir med godum fyrirvara.
Skraningadagar
A skélaarinu eru 10 skraningardagar. Ef foreldrar taka fri fyrir bdrnin sin alla 10
dagana falla leikskélagjéldin nidur i nGvember sem eru a gjalddaga i desember.
Tveir skraningardagar eru i oktéber (vetrarfri grunnskolanna), prir dagar i kringum
jolin, tveir dagar i februar (vetrarfri grunnskolanna) og prir dagar fyrir paska.
Foreldrar geta einnig vali® ad taka faerri en 10 daga af pessum skraningardégum
og pa fellur gjaldid nidur fyrir pann dag sem friid er tekid. Ef bornin eiga ad meeta i
leikskolann pessa daga purfa foreldrar ad skra pau i vistun. Skolaarié 2025 til 2026
verdur safnskéli @ skraningardogum. pad pydir t.d. ad pau born sem eru skrad i
vistun i vetrarfrii oktéber fara 6ll i sama leikskélann. Akvedid verdur med filliti til
fidlda skraninga hvada leikskoli verdur safnskéli pad skiptid. Starfsmenn ar dllum
leikskolum fylgja bérnunum i safnskélann og tekur fjoldi starfsmanna mid af fjélda
barna. Send verdur ut kdnnun til foreldra vadandi skraningardagana og svara parf
henni fyrir 20. september.
Prjar leidir eru i bodi vardandi skraningardagana:

1. Haegt verdur ad velja 10 daga og fa leikskdélagjald nidur fellt fyrir einn

manud.
2. Heegt verdur ad velja feerri en 10 staka daga og fa afslatt fyrir hvern dag
fyrir sig (bara afslattur fyrir daginn en ekki nidurfeldur einn manudur)

3. Skra barnid i vistun alla skraningardagana

Sumarlokun

Sumarlokun leikskola er fjorar vikur og hann opnar aftur a pridjudegi eftir
Verslunarmannahelgi. Hvert barn skal fara i fjdgurra vikna samfellt sumarfri.
Foreldrar geta fengid fimmtu vikuna gjaldfrjalsa ef ad barnid/bornin fara i fri viku
fyrir sumarlokun eda verda viku lengur i frii eftir opnun. Gjald fyrir julimanud fellur

nidur. Leikskolinn er jafnframt lokadur alla rauda daga i almanaksarinu.
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Dagskipulag

Dagskipulagi® okkar midast ad pvi ad pad sé sveigjanlegt svo bornin geti préad
leik sinn og ad hann hafi pann tima og rymi sem hann parf. Med sveigjanlegu
dagskipulagi fa bornin frekar teekifeerdi a ad komast i flaedisastand.

Maltiour

i leikskélanum fa bérnin morgunmat, sé pess 6skad, hadegismat og nénhressingu.
Vid bjédum upp a hollan og naeringarrikan mat & bordum. Graenmeti og/eda avextir
eru alltaf i bodi. Ef barn er med ofnaemi/épol pa Iatid deildarstjora vita af peim
faedutegundum. Alltaf skal framvisa laeknisvottordi fra barnaofnaemislaekni
Morgunverdur er fra kl. 8:00 til 9:00, ef barn eetlar ad bordéa morgunverd i
leiksk6lanum pa parf pad ad vera komid i leikskélann fyrir kl. 8:45. | morgunmat er
bodid upp a hafragraut, ab-mjélk og Kornflex. Um kl. 10.00 alla morgna fa bérnin
avaxtabita og i nonhressingu er bodid upp a braud, hrokk kex, alegg og mjolk.
Matsedlar eru gerdir manud fyrir manud og eru birtir & heimasidunni okkar og i
Volu.

Hvild

Algengt er ad pegar born byrja i leikskodla pa aukist porf peirra fyrir svefn og hvild
pbar sem dagurinn getur verid erilsamur og bornin eru i miklu areiti sem eykur
breytu. Mikilvaegt er ad born fai ad sofa pann tima sem pau purfa, en born sem eru
Orpreytt eru oft erfid ad fara ad sofa a kvoldin pvi pau na sér ekki nidur. Yngstu
bdrnin sofa en pau eldri eiga rolega stund med pvi ad hlusta a ségur eda tonlist.
Vid viljum bidja ykkur um ad koma med kodda og teppi ad heiman. Til ad bornin
hafi sina lykt i seengurfétunum. Anna hvern fostudag eru pau send heim i pvott og
komid pid aftur med pau hrein @ manudeginum.

Veikindi og fjarvera

Ef barn kemur ekki i leikskdlann vegna veikinda eda af 6drum &steedum eru
foreldrar vinsamlegast bednir um ad skra pad inn i Volu, eda hringja i leikskdlann
og tilkynna fjarveru barnsins. bad er gert rad fyrir ad bornin taki patt i ollu starfi
leikskolans uti sem inni. Pess vegna getum vid ekki tekid a moti veiku barni eda
barni sem er ad veikjast. Barn smitar mest pegar pad er ad veikjast. Utiveru er ekki
sleppt nema i algjérum undantekningar tilvikum. i leikskdla er alltaf meiri heetta &

smiti og utbreidslu algengra umgangssjukdéma. Ef barn veikist og feer hita, parf
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pad ad dvelja heima par til pad hefur verid hitalaust i 1-2 sélarhringa. Fai barn
smitandi sjukdom verdur pad ad dvelja heima par til smithaetta er lidin hja. Petta er
naudsynleg radstofun til ad fordast utbreidslu sjukdoma i leikskélanum og sjalfs6gd
tillitssemi vid dnnur bérn og starfsfélk.

Lyf

Kennarar leikskolans taka ekki abyrgd a lyfjagjofum i leikskdlanum enda hafa
heilsugeeslulaeknar a Akranesi sagt ad ,lyfjagjafir a skolatima eru i ollum tilfellum
Oparfar. Ef gefa parf lyf prisvar a soélarhring skiptir ekki mali pétt ramar atta stundir
lidi a milli gjafa“. Undantekningar gaetu verid sykursykis- astma- og ofnaemislyf eda
onnur lyf samkveaemt fyrirmeelum fra laekni.

Slys eda 6hopp

Veikist eda slasist barnid i leikskolanum héfum vid tafarlaust samband vid
foreldra og bregdumst vid hveriju tilfelli eftir bestu vitund. Foreldrum er gert kostur
a ad meta adsteedur og fara med barnid a slysadeild ef med parf. Naist ekki i
foreldra eda ef um alvarlegt slys/veikindi er ad raeda er farid med barnid beint a
slysadeild. Barni® er slysatryggt medan pad dvelur i leikskdlanum. Oll slys eda
6hopp eru tilkynnt foreldrum og skrad a slysaskyrslu i leikskdlanum.

Barnavernd

| Teigaseli er gott samstarf vid félagsradgjafa barnaverndar Akraneskaupstadar
sem hefur veitt radgjof vid starfsfolk vegna einstakra mala. En einnig hafa verid
haldin freedslunamskeid um barnavernd reglulega hér i leikskélanum fyrir
starfsfolk. Aldrei & ad lita @ barnaverndina sem einhverja ,grylu“ heldur sem
studning vid born og foreldra pegar parf. Velferd barnanna er alltaf i forgangi og
tilkynningarskylda starfsfolks leikskdla samkveemt I16gum um barnavernd gengur
framar akvaeedum laga eda sidareglna um pagnaskyldu.

Stodpjoénusta

Vid leikskdlann er starfandi sérkennslustjéri Brynja Vattar Baldursdéttir sem ber
abyrgd a stodpjonustu leikskdlans asamt pvi ad skipuleggja og framkvaema
endurmat hennar asamt leikskolastjora. Sérkennslustjori er faglegur
umsjonarmadur stodpjonustu i leikskdlanum, hann annast radgjof til annarra
starfsmanna leikskdlans asamt pvi ad vinna i nanu samstarfi vid

foreldra/forradamenn barna sem njéta studnings i leikskélanum og skipuleggur
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fundi og viétdl med peim og veitir peim fraedslu og radgjof. Sérkennslustjori ber
abyrgd a gerd verkefna og einstaklingsnamskraa fyrir born sem njota studnings.
Sérkennslustjéri getur gert formlega athugun a proska barnsins med videigandi
broskapréfum eda matstaekjum. Su vinna fer fram med sampykki og i samvinnu
vid foreldra. Ef grunur vaknar um proskafravik hja barni pa forum vid eftir
akvednum verkferlum. Foreldri eda deildarstjéri hefur samband Vvid
sérkennslustjora.
Sérfraediradogjof vio leikskélann
Sérkennslustjori i samvinnu vid deildarstjora og foreldra, getur 6skad eftir radgjof
og greiningu fra talmeinafraedingi, idjupjalfa og salfreedingi. Hafi foreldrar
einhverjar ahyggjur af fraviki i proska barnsins s.s. i mali, hreyfingu eda 66ru eiga
beir kost a pvi ad fa pessa pjonustu fyrir barn sitt i gegnum leikskélann. bvi fyrr
sem gripid er inn i pvi betur stendur barnid sig i aframhaldandi nami.
Sambpaett pjonusta i pagu farsaeldar barna
Oll bérn fra 0-18 ara eiga ad njota sdému réttinda an tillits til aldurs, kynpattar,
kynferdis, truar, aetternis, fétlunar, félagslegrar stodu eda annarra adstaedna.
Meginmarkmid laganna er ad bua til umgjord sem studlar ad pvi ad born og
foreldrar sem & purfa ad halda hafi abgang ad sampeettri pjonustu vid haefi an
hindrana. bjonusta i pagu farseeldar barna er veitt & premur pjonustustigum:

1. stig — er grunnpjonusta fyrir alla — snemmtaekur studningur

2. stig — er markviss studningspjonusta byggd a faglegu mati eda

frumgreiningu

3. stig - er sérhaefdari studningspjonusta i samraemi vid itarlega greiningu a

borfum Akraneskaupstadur hefur hafid innleidingu farsaeldarlaga og bodar

breytt verklag i pjonustu vid bérn og fjdlskyldur a Akranesi.
Helstu breytingar sem ny |6g boda:

1. Tengilidur i neerumhverfi barns.

2. Malstjori i Velferdarpjonustu.

3. Studningsteymi og studningsaaetiun.
Hlutverk tengilidar er fyrst og fremst ad veita upplysingar, adstoda foreldra og

barn og stydja vid sampaettingu pjonustu a fyrsta stigi i samraemi vid oskir
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foreldra og/eda barns. Tengilidur Teigasels er Heida Bjork Gudjonsdottir
adstodarleikskolastjori.

Invest In Play- Tengjumst i leik, foreldrafaerninamskeid

Markmi® namskeidsins er ad efla foreldra i peirra hlutverki, stydja vid heilstaedan
pbroska barna og velferd fjolskyldna sem heild. Namskeidid er byggt upp a Sex
Kubba likani, sem er unnid i samvinnu vid Lego foundation og er 6hagnadardrifin
samvinna. Namskeidid er préad ut fra gagnreyndu efni sem hefur verid
rannsakad a alpjodlegum vettvangi og synt fram a gédan arangur. Medal pess
sem rannsoknir hafa synt fram a er ad streita foreldra sem hafa seti® namskeidid
lzekkar og nams-, félags- og tilfinningafaerni barna eykst.

https://www.investinplay.com

Foreldrasamstarf

G606 samvinna foreldra og leikskola er forsenda fyrir arangursrikri dvol og godri
lidan barnsins i leikskdlanum. Samvinna foreldra og leikskola parf ad byggjast a
gagnkvaemri virdingu og opnum samskiptum. Daglegar upplysingar um barnid
heima og i leikskdlanum eru naudsynlegar pvi oft geta litil atvik i lifi barnsins
valdid breytingum a hegdun pess.

Foreldrarad

i lbgum um leikskola er kvedid & um ad i hverjum leikskdla skuli starfa foreldrarad
og er pad a abyrgd leikskolastjéra ad slikt rad starfi. Foreldrarad starfar eitt skolaar
i senn p.e. fra 1. september til og med 31. agust ar hvert og fundar eftir pérfum.
Leikskolastjori skal upplysa radid um pau mal sem snert geta starfsemi skélans.
Hlutverk radsins er ad gefa umsagnir til leikskdla um skélanamskra og adrar
aeetlanir sem vardar starfsemi leikskolans. Foreldrarad hefur umsagnarétt um allar
meiri hattar breytingar a leikskolastarfi, baedi af halfu rekstraradila og einnig
leikskola.

Foreldrafélag

| Teigaseli er starfraekt foreldrafélag og sér pad um ymsa viéburdi. | stjorn félagsins
skulu vera 6 fulltraar auk fulltria starfsmanna og leikskolastjora. Midad er vid ad
hver fulltrdi sitji i stjorn eigi skemur en tvé ar. A fyrsta fundi vetrar skal stjorn skipta

med sér verkum. Skipa skal formann, gjaldkera og ritara, auk medstjérnanda.
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Stjorn félagsins sér um ad innheimta barnasjéd einu sinni a ari, upphaedin er
akvedin a fundi foreldrafélagsins ad hausti. Sjodnum er aetlad ad standa straum af
ymsum uppakomum, sveitaferd, sumarhatid og fleira. Einnig er hann zetladur til
gjafakaupa fyrir leikskdlann ef efni standa til. Félagid hefur baedi eitt og sér og i
samvinnu vid onnur foreldrafélog, stadid fyrir fyrirlestrum aetludum foreldrum og
starfsfolki.

Foreldraviotol

Foreldravidtol eru tvisvar a ari. Annad er ad hausti, pa er farid yfir lidan barnsins
og framvindu haustsins. A vorin er farid yfir proskamat og lidan. Foreldrar og
kennarar barnsins geta 6skad eftir vidtali hvenaer sem purfa pykir og hvetjum vié
foreldra alltaf til ad vera i sambandi vid okkur ef ad porf er a.
Samstarf

A sidasta ari i leikskdlanum taka bornin patt i 6flugu Braum bili® samstarfi vié
grunnskolana bada og adra leikskola a Akranesi. Pau fara i haustskola og vorskéla
i grunnskélunum 3 daga i r66. Samstarfid endar svo med Hullumhaei par sem allir

samstarfsadilar hittast i Akraneshdéllinni og sprella saman.

Markmid samstarfsins er:
* Ad tengja skolastigin saman
* Ad skapa samfellu i nami og kennslu barna/nemenda & pessum tveimur
skolastigum
* Ad byggja upp gagnkveema pekkingu og skilning a starfi kennara a hvoru
skolastigi
* Ad studla ad vellidan og 6ryggi barna vid ad fara ur leikskdla i grunnskéla
* AOd skapa farveg fyrir midlun upplysinga & milli skélastiga
Hefdir og hatidir
i leikskélanum er haldi® upp & hina ymsu daga og hatidir (petta er ekki teemandi
listi)
* Afmeeli leikskdlans 6. september
* Umferdarfraedsla ad hausti
* Haustskali elstu barna sept.-okt
* Alpjédlegi bangsadagurinn 27. oktdber.

* Hrekkjavaka
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+ Vokudagar

» Dagur islenskra tungu 16. Névember

* Adventustundir a adventunni

+ Jolaskemmtun og raudur dagur i desember

+ Bondadagur- Karlar i lifi barns bodid i morgunmat.

* Porrinn-bPorrablét og kjiammastund

* Dagur leikskélans 6. februar- lita dagur

» Bolludagur- fiskibollur i hadegi og rjiomabollur i nébnhressingu

» Sprengidagur- Saltkjot og baunir

+  Oskudagur — buninga- og nattfatadagur

« Konudagurinn — konur i lifi barns bodid i morgunmat

» Dagur staerdfraedinnar 14. mars

* Tannverndarvika i kringum 20. mars

* Vorskali elstu barna april-mai

+  Argangamot leikskéla Akraness i lok april

«  Utskriftarferd elstu barnanna i mai

«  Utskrift i mai

» Hjéladagur- godvidrisdagur i mai

*  Gulur dagur-setningardagur Norduralsmoétsins
Afmeeli
Afmeelisdagurinn er stér dagur i lifi barnsins og i leikskélanum er ymislegt gert til
ad gera daginn eftirminnilegan. Afmeelisbarnid feer kérénu og afmaelissamveru.
Kennari fer ut med barninu og adstodar pad vid ad draga islenska fanann ad hani.
Barni® feer svo ad velja sér afmaelisdisk og glas til ad borda & i hadegismatnum. |
sbngsal sem er haldin alla féstudaga er sungid fyrir afmeelisbérn vikunnar.
Seinasta fostudaginn i manudi bydur leikskdlinn upp & afmeeliskOku i
nénhressingu.
Vinsamlegar setjid ekki bodskort i holf barnanna i leikskélanum pegar verid er ad
bjéda i afmaeli heim, nema ad 6llum a deildinni sé bodid.

Netmidlar
A heimasiduna okkar teigasel.is eru settar inn fréttir, hagnytar upplysingar og

annad Ur starfinu. A heimasidunni ma finna upplysingar um starfsfolk leikskolans.
13



Foreldrahandbdk Leikskolinn Teigasel

Allar deildir eru med lokadar facebooksidur par sem settar eru inn upplysingar og
fréttir ar daglegu starfi og eru paer einungis upplysingasida. Allar deildir senda ut
fréttabréf einu sinni i viku asamt sway myndaskjolum, skjolin eru laest og breytist

lykilordin a hverju ari.

Starfsfélk

Gaedi leikskolastarfs byggjast a pvi ad margir starfsmenn vinna saman ad pvi ad
studla ad proska og vellidan barna i gegnum starfid a leikskélanum. bPad eru pvi
mikil timamét i starfi allra starfsmanna pegar born utskrifast ur leikskola og hefja
grunnskolagongu.

Nokkud hefur borid a pvi ad einstokum starfsménnum deilda séu feerdar t.d. gjafir
i pakklaetisskyni vid utskrift barna af leikskdlanum. Langi foreldrum til pess ad gefa

gjof pa er vel til fundid ad lata allan stafsmannahdpinn njota pess eda leikskélann

i heild sinni.

Hagnytar upplysingar

Leikskdlastjori: iris Gudrun Sigurdardéttir
Netfang: irisgs@teigasel.is

Simi: 433-1280

Adstodarleikskolastjori: Heida Bjork Gudjonsdaéttir

Netfang: heida@teigasel.is
Simi: 433-1281

Sérkennslustjéri: Brynja Vattar Baldursdottir

Netfang: brynja.baldursdottir@teigasel.is
Simi: 433-1288
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Heimilisfang: Laugarbraut 20, Akranesi
Adalsimanumer skolans: 433-1280
Hateigur: 854-4017

Hakot:

Midteigur: 433-1285/835-1285
Teigakot: 433-1286/842-2096
Bakkakot: 433-1287/842-4767
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