Januar 2026

5. 6. 7. 8. 9.
Greenmetis- og Sodinn fiskur, Ameriskur Fiskréttur, islensk
baunasupa, kartoflur, greenmeti | kjothleifur, kartoflur bygg og salat Kjoétsupa
heimabakad braud og feiti greenmeti og so6sa
12. 13. 14. 15. 16.
Kinéabuff, Sodinn fiskur, Hakk og Steiktur fiskur, Tortillur med hakki
kartoflur og sésa | kartoflur, greenmeti spaghetti kartoflur, greenmeti | og baunafyllingu og
og feiti og laukfeiti greenmeti
19. 20. 21. 22. 23.
Blomkalssupa Sodinn fiskur, Lasagne med hakki, | Fiskréttur, grjon og Slatur, kartoflur,
og heimabakad kartoflur, greenmeti greenmeti og greenmeti rofur og jafningur
braud og feiti kryddbraud
26. 27. 28. 29. 30.

Grjonagrautur og
slatur

Sodinn fiskur,
kartoflur, greenmeti
og feiti

Kjuklingaréttur
med byggi og
greenmeti

Fiskibollur, kartoflur,
greenmeti og
brinlauksdsa

Greenmetislasagne




