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Manudagur bridjudagur Midvikudagur Fimmtudagur Fostudagur
2. 3. 4. 5. 6.
Granmetissupa Sodinn fiskur, kartoflur, Hakk og spaghetti, Bleikja, kartoflur, Pita med kjuklingi og
graenmeti og feiti tdmatsdsa og graenmeti graenmeti og sésa graenmeti
9. 10. 11. 12. 13.
Nyrnabaunaréttur og | Sodinn fiskur, kartoflur, | Kdékoskarry hakkréttur, Fiskisupa og Nudlur med kjuklingi,
focaccia braut graenmeti og feiti grjon med d6dlum og baguettbraut granmeti og eggjum
bananar
16. 17. 18. 19. 20.
Granmetis pastaréttur Skipulagsdagur Mexikdsk supa med Steiktur koli, kartoflur, Kjaklingaleggir,
LOKAD hakki, syrdum rjoma og hrasalat og feiti franskar, sdsa og salat
nachos flogur
23. 24, 25. 26. 27.
Quinoa buff, bygg og | Sodinn fiskur, kartoflur, | Slatur, kartoflur, rofur | Karry fiskréttur, bygg og Kalt pastasalat med
sosa grenmeti og feiti og jafningur salat graenmeti, eggjum og
kjukling
30.
Sveppasupa
heimabakad braud med
aleggi
Morgunmatur Morgunmatur Morgunmatur Morgunmatur Morgunmatur

Hafragrautur, AB mjdlk,
musli og lysi

Hafragrautur, Weetabix,
aprikésur/tronuber,
kanill og lysi

Hafragrautur, AB mjdlk,
rasinur og lysi

Hafragrautur, AB mjdlk,
dodlur og lysi

Hafragrautur, kornflex,
kdkos og lysi

Nonhressing
Seetabraut heimabakad

Nonhressing
Heimabakad braud

Nonhressing
Hrokkkex

Nonhressing
Heimabakad braud

Nonhressing
Heimabakad braud




