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f’:&% Manudagur bridjudagur Midvikudagur Fimmtudagur Fostudagur
Jiw
1. 2.
Kotaseelufiskréttur med Kindabuff, kartoflur og
kuskus og salat sésa
5. 6. 7. 8. 9.
Pastaréttur med greenmeti | Sodinn fiskur, kartoflur Kjothleifur, kartoflur og Fiskréttur, bygg og salat Kjuklingaréttur og grjon
og hvitlauksbraud greenmeti og feiti sosa
12. 183. 14. 15. 16.
Chilli sincarne og grjén Neetursaltadur fiskur, Indverskur kjuklingaréttur, | Steiktur fiskur, kartoflur, Oveent tr eldhusinu
kartoflur, greenmeti og grjon og salat laukfeiti og greenmeti
feiti
19. 20. 21. 22. 23.
Skraningadagur Skraningadagur
Hakkréttur, kartoflur, Fiskibollur, bygg Kjuklingur i teryaki, grjén og
Kj6tsupa Sodinn fiskur, kartoflur, graenmeti og sésa karrysésa og greenmeti greenmeti
greenmeti og feiti
26. 27. 28. 29. 30.
R alfabuff Sodinn fiskur, kartofl U k gull { Spinatfiskréttur, b Graskerss(pa og
assalfa , o] skur, kartoflur, ers assupa atfiskréttur, o] ,
’ S u - inn fi u.r r of ur ngversk gu up pinatfiskréttur, bygg og heimabakad braud
tomatlauksmjor og fincrisp greenmeti og feiti salat
Morgunmatur Morgunmatur Morgunmatur Morgunmatur Morgunmatur
Hafragrautur, AB mjélk og | Hafragrautur, Weetabix, | Hafragrautur, AB mjélk og | Hafragrautur, AB mjélk og
Musli, lysi. aprikésur/tronuber og rdsinur, lysi.

Hafragrautur, kornflex og
kanill, lysi.

doélur, lysi. kokos, lysi.
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