manudagur pridjudagur Midvikudagur fimmtudagur Fostudagur
Vika 1 | Sodinn fiskur, Slatur, kartoflur, Grjonagrautur og | Steiktar fiskibollur, | Kjuklingur,
kartoflur, réfur og jafningur | slatur kartoflur, gulraetur | bankabygg, brin
tématsdsa,smjor og kold sdsa sésa og hrasalat
og blandad
grenmeti
Vika 2 | Kalt pastasalat Graenmetissupa, Hakk og Sodinn lax, Graenmetisbuff,
med greenmeti, braud, egg og spaghetti, salat kartoflur, feiti, Hydishrisgrjon, brun
eggjum og tunfisk | kaviar gurka og tématar sdsa og
Eplasneidar
Vika 3 | Neetursoltud ysa, Kjotbollur, Blémkalssupa Plokkfiskur, gurka Kjot i karry, sodnar
kartoflur, sodnar spaghetti, heit Og snittubraud og rofur og
rofur og smjor tématsosa og solkjarnarugbraud | hydishrisgrjon
salat
Vika 4 | Sodinn fiskur, Leyndarmal Skyr, braud og Kékoshakkréttur, Fiskihringur,
kartoflur, smjor, kokksins salat t.d tunfisk, hydishrisgrjon kartoflur, smjor og
gurkur og tdmatar skinku eda med dodlum og gufusodid greenmeti
hangikjotssalat bonunum
Vika 5 | Steiktur fiskur i Kjotsupa Nauta lagsagna Ananasfiskréttur, Pita med hakki,
raspi, kartoflur, og paprika bygg og gulraetur graenmeti og
lauksmjor og pitusdsu
toématar
Vika6 | Fiskréttur med Grjonagrautur og | Svikinn héri, Tandoori Slatur, kartoflur,
kotaseelu, salati slatur kartéflumus, kjaklingur, sodnar réfur og
og kuskus brin sésa og hydishrisgrjon og jafningur
eplasalat salat
Vika 7 | Sodinn fiskur, Sveppasupa og Spinatfiskréttur, Pasta med Graenmetis og
kartoflur, braud i ofni seetar kartoflur ridmaostasosu og | baunaréttur,
gulraetur og og tomatar braud kartoflubatar og
karrysosa sveppasosa
Vika 8 | Naetursoltud ysa, Leyndarmal Pitsa og Fiskisupa og braud | Kjotbollur med
kartoflur, sodnar kokksins paprikustrimlar kartéflum, branni
rofur og smjor sésu og mais baunir
Vika 9 | Sodinn fiskur, Nyrnabauna Kjuklinga Sodinn lax, Tortillur med hakki,
kartoflur, blandad | Pottréttur lagsagna og kartoflur, feiti, graenmeti og salsa
grenmeti, maisbaunir gurka og tdmatar sésu
tématsdsa og
smjor
Vika Karry fiskréttur Hakk og Plokkfiskur, Toématsupa, braud | Fiskibollur, kartoflur,
10 med spaghetti, gurkur og skinka og gurka gulraetur og feiti
hydishrisgrijonum, | tdmasdsa og salat | maltbraud
kal og gurka
Vika Sodinn fiskur, Graenmetissupa Kjuklingur, Pita med kjukling, | Fiskihringur,
11 kartoflur, smjor, og braud med franskar greenmeti og kartoflur, smjor og
og tomatar smurosti kartoflur, salat og | pitusdsa gulraetur
kokteilsésa
Vika Pasta med Leyndarmal Steiktur fiskur { Skyr og braud med | Graenmetislagna og
12 graenmetissésu og | kokksins raspi, kartoflur, bonunum hrokkex

skinku, braud

gurkur og kold
sbsa



